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Lugar Comunidad de cuidado la Fortuna 

Fecha 15/10/2025 - 11:00 a.m. -11:35 a.m.  

Tema 
 Riesgos ambientales y sanitarios por el inadecuado manejo de los 
residuos hospitalarios y similares 

Desarrollo 

 
OBJETIVO 
 
Promover la adecuada gestión y disposición de los residuos sólidos para prevenir la 
aparición y propagación de enfermedades que afectan la salud humana y el medio 
ambiente. 
 

ORDEN DEL DIA 
 
Se da inicio a la actividad el día 15 de Octubre del 2025 donde se da inicio 
realizando la convocatoria del talento humano. Allí se explica el tema que se 
iba a socializar.  
 
INTRODUCCION 

El manejo inadecuado de los residuos sólidos se ha convertido en un 
grave problema ambiental y de salud pública. Cuando los desechos no 
se separan, almacenan ni eliminan correctamente, se generan focos de 
contaminación que favorecen la proliferación de bacterias, virus, 
insectos y roedores. Estos agentes pueden transmitir diversas 
enfermedades como el dengue, la diarrea, el cólera, la leptospirosis y 
las infecciones respiratorias. 

Además, la acumulación de basura en calles, ríos y espacios públicos 
deteriora el ambiente, contamina el agua y el suelo, y afecta la calidad 
de vida de las comunidades. Por ello, es fundamental fomentar la 
educación ambiental y promover hábitos responsables en el manejo de 
los residuos, para prevenir riesgos sanitarios y contribuir a un entorno 
más limpio, seguro y saludable para todos. 

Metodología 
 

Riesgos ambientales y sanitarios por el inadecuado manejo de los 
residuos hospitalarios y similares 
 
El manejo inadecuado de residuos hospitalarios y similares genera 
riesgos sanitarios (infecciones, propagación de patógenos, 
enfermedades respiratorias, parasitarias, etc.) y ambientales 
(contaminación de agua, suelo y aire; alteración de ecosistemas). Estos 
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residuos, que incluyen elementos cortopunzantes y material biológico, 
deben ser clasificados y tratados adecuadamente para proteger la salud 
pública y el medio ambiente. 

RIESGOS SANITARIOS 

Contagio de enfermedades: El contacto con residuos infecciosos, 
como gasas, guantes o jeringas contaminadas, puede causar 
infecciones.  

Enfermedades por punzocortantes: Los objetos punzocortantes mal 
desechados representan un riesgo de lesiones para el personal de 
salud y para quienes manejan los residuos, lo que puede provocar 
infecciones graves como Hepatitis B, Hepatitis C y VIH.  

Propagación de enfermedades infecciosas: Los residuos mal 
gestionados pueden facilitar la transmisión de enfermedades como 
diarreas, parasitismo intestinal, y enfermedades transmitidas por 
vectores como el dengue.  

Riesgos para la salud pública: La falta de segregación y tratamiento 
adecuado puede exponer a la comunidad a agentes patógenos, 
especialmente si los residuos llegan a vertederos o cuerpos de agua.  

RIESGOS AMBIENTALES 

Contaminación del agua y el suelo: La inadecuada disposición de 
residuos puede filtrar contaminantes tóxicos y patógenos al suelo y a 
fuentes de agua subterránea.  

Contaminación del aire: La incineración incorrecta o quema a cielo 
abierto de residuos hospitalarios libera gases tóxicos y partículas 
nocivas a la atmósfera, afectando la calidad del aire y contribuyendo a 
problemas respiratorios y al cambio climático. 

Impacto en la fauna: Los animales que consumen o se exponen a 
residuos mal gestionados corren riesgo de envenenamiento o de 
contraer enfermedades.  

Deterioro estético y de paisajes: La presencia de basura hospitalaria 
en espacios públicos o naturales causa un impacto visual negativo y 
degrada el entorno.  
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Recursos:  

- Sillas  
- Computador 
- Planilla de asistencia  
- Esferos 

Se anexa registro fotográfico  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Asistentes 
 Cargo/Rol Firma  

Se anexa listado de asistencia  No aplica No aplica 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

No aplica No aplica No aplica 

Próxima reunión Cuando se requiera  

Elaboró  Maria Fernanda Suarez – Tecnóloga Ambiental  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



https://v3.camscanner.com/user/download

